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CAREER BOOST VII

Celem darmowego projektu Career Boost jest pomoc osobom, które straciły pracę lub są zmuszone do 
zmiany zatrudnienia, m. in. z powodu obecnej sytuacji wywołanej COVID-19 oraz konfliktem w Ukrainie. 
Projekt jest kierowany także do studentów i osób szukających swojej pierwszej pracy w tych trudnych 
czasach.

 Projekt Career Boost wspiera m.in.: 
• osoby zagrożone utratą pracy, 
• osoby, mające trudności z podjęciem zatrudnienia, 
• pracujących poniżej swoich kwalifikacji, 
• wracających na rynek pracy po przerwie związanej, np. z chorobą lub wychowywaniem dziecka, 
• uchodźców wojennych z Ukrainy (posługujących się j. polskim lub j. angielskim), 
• bezrobotnych, 
• studentów wchodzących na rynek pracy. 

Projekt zawiera:

dwuczęściowe, praktyczne webinarium realizowane online w godzinach 9-14.00
mentoring - 3 spotkania indywidualne online z mentorem,
symulowane rozmowy rekrutacyjne - ok. 30 min indywidualna symulacja rozmowy rekrutacyjnej 
(na podstawie nadesłanego CV i oferty pracy) wraz z udzieleniem informacji zwrotnej
certyfikat potwierdzający udział w projekcie dla uczestników, którzy wezmą udział we wszystkich 
modułach

 Szkolenia obejmują następujące zagadnienia:
• Jak zidentyfikować swoje mocne strony i talenty oraz wyznaczyć sobie cele jak profesjonalista/ka? 
• Jak stworzyć CV, któremu Twój przyszły pracodawca nie będzie mógł się oprzeć? 
• O sekretach poszukiwania pracy. 
• O prawie pracy – co musisz wiedzieć jako pracownik? 
• Jak efektywnie pracować z domu? 
• Jak przygotować się do rozmowy kwalifikacyjnej? 

Harmonogram:

17-18.04.2023 Webinarium online w j. polskim: 9.00-14.00
19-20.04.2023 Webinarium online w j. angielskim: 9.00-14.00
27-28.04.2023 Symulowane rozmowy rekrutacyjne* (dla obydwu grup): 8.00-17.00
Maj-Lipiec 2023 Mentoring*

 
Udział w projekcie jest bezpłatny 

 Zapisy trwają do 13 kwietnia 2023 r.
Można aplikować online poprzez stronę: https://stellavirium.org
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