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Materiaty informacyjne
przygotowane przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej
dla obywateli Ukrainy zainteresowanych podjeciem zatrudnienia w Polsce.

Dodatkowe informacje:

® baza ofert pracy w Polsce: https://oferty.praca.gov.pl

® bezpieczne wyjazdy do pracy w innych krajach: https://eures.praca.gov.pl/zal/2020-bezpieczne.

pdf
® wykaz certyfikowanych agencji zatrudnienia: https://www.stor.praca.gov.pl .

https://szczytno.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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https://eures.praca.gov.pl/zal/2020-bezpieczne.pdf
https://www.stor.praca.gov.pl/portal/#/stronaGlowna
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Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spofecznej

Mopaau gna rpomagaH YKpaiHm, AKi 6a)kaloTb
npauesnawTtyBaTuca B MNonbuyi

*[pomagaHnH YKpaiHn Moxe po3noyatn poboty B lNMonbuii 6e3
[03BOJIy Ha po60oTy. Po6oTOAaBELb MOBUHEH TifIbKM HE Nam’aTaTy,
o6 nigTBepAnTY e GakT NPOTArom 14 AHIB Ha calTi praca.gov.pl.

*Yepes HannuB BENVKOI KiNbKOCTi rpomagaH YKpaiiu fo lMonbyi,
MOXJIMBO, 3HANAYTbCA JIIOAMN UM GipMK, AKi 3aX0UYTb CKOPNCTATUCS
CKPYTHUM CTaHOBMLLEM Ta HE3HAHHAM MOJIbCbKOI MOBU | 3aKOHIB —
Hanprknag, BUMaraloum HeicHytoumnx 360piB UM [JOKYMEHTIB.

Mam’aTanTe, Wo BCi nocnyrun
NnoBiTOBMX 610po NpaLi € 6e3KOWTOBHI

Baxnusi nopagu:
s lllykatoun po6oTy B lMonbLi, HaKpalle BMKOPUCTOBYBATU MepeBipeHi i
HaginHi nocnyrn Ta npono3uuii pob6oTtn. JocTyn [O TaKMx NepeBipeHux
nponosuuin poboTn HagaTb NOBITOBI OOPO Npaui
(https://oferty.praca.gov.pl).
AKWwo y Bac € cMapTPOH, BU MOXKeTe BCTAHOBUTM Nporpamy ePraca.
*LliHHi nopagn wopo Toro, AK wWyKatn poboTofaBLA 33 KOPAOHOM i He
nigaaBatn cebe HenoTpiGHOMY PU3MKY, MOXHa 3HaWTU Ha Beb—canTi
mepexi EURES — https://eures.praca.gov.pl/zal/2020-bezpieczne.pdf
*Cnncok ceptndikoBaHMX MNOMbCbKMX areHuin 3 npaueBnawTyBaHHA
BOCTYNHUI Ha Beb-canlTi: www.stor.praca.gov.pl y 3aknagui Peectp
cyb'ekTiB, AKi BeayTb areHuii 3 npaueBnawTyBaHHA. [logaTKoBy
iHbopMaLito TakoXX MOXXHa OTpUMaTK 3a TenedoHom y BoeBoacbKumx 610po
npadi.
* AKWO BM NpaLloETe Yyepes areHTCTBO, Tpeba nam’aTaTv NPo NiANMCAHHA
[OTrOBOPY 3 areHTCTBOM 3aMHATOCTI, B AKMX OyayTb 3a3HayeHi ymoBu
po60TK, BMHAaropopaa, Ninbru Towo.
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Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spofecznej

HepxaBHa iHcnekWia npauwi — Hagae O0E3KOWTOBHI  OPUANYHI
KOHCYNbTaLil LWOAO NONOXEHb, WO PEerynolTb 3aKOHHICTb HaMy Ta Npasa
npauiBHUKIB. IHGOpMaLia TakoX AOCTYNHA YKPAiHCbKOK Ta POCINCbKOIO
mMoBaMu. binbue iHpopmaLii MOXXHa 3HaNTU Ha

https:/ /[www.gov.pl/web/pip/nieodplatne-porady-prawne

Ta 3a HoMepamu TenedoHiB:

* 22 111 35 88 - pekOMeHAOBaHUN Homep TenedOHy AnA iHO3emuiB, AKi
npauloTb y BoeBoacTBax: Masoseubke, JlogsiHCbKe, Benukononbcbke,
CBeHTOKWNCBKE, JTIobniHCbKe Ta Jliobycbke;

* 89 333 17 41 - peKOMEHIOBaHUN HOMep TenedoHy AnA iHO3eMLUiB, AKi
npauwioTb y  BOeBOACTBax: BapmiHcbko—Masypcbke, [lignacbke,
Kysascbko-Tlomopcbke, Nomopcbke Ta 3axigHo-TlomopcbKe;

* 22 111 35 29 - peKkOMeHAOBaHU Homep TenedoHy AnA iHO3emUuiB, AKi
npauipooTb 'y BoeBoacTeax: [ligkapnatcbke, Manononbcbke, Cinesbke,
Ononbcbke Ta HUXHbOCINE3bKE.

Mam'aTanTe:
MNpu npuiiomi Ha poboTy poboTofaBeLb 3000B'A3aHMIA YKNACTX 3 Bamu
NMMCbMOBUI TPYAOBUIA AOrOBIp, B AKOMY OyAyTb BKa3aHi yMoBM poboTn Ta
onnatn npaudi. [lepekoHyBaTn nAUHY npayoBatm 6e3 TpymoBOro
[OTrOBOPY — MPOTW NOMbCbKOrO 3aKOHOoAaBcTBa!

! He noropxyinteca npautoBaTu 6e3 nigNMCAaHHA NUCbMOBOroO
poroBopy. be3 nmignncaHoro gorosopy BWM MpauloeTe HeneranbHO, i Bac
no36aBnAlTb  3aKOHHMX MpPaB  AKi  BUHMKAKTb 3 JIerasibHOro
npaueBalTyBaHHA.

! Mepw HiX nignucatm TPyAOBMA pAOroBip,  O3HaNMoMmTecA
3 NONOXKEHHAMM, WO MICTATbCA B HbOMY, abO NONPOCiTb KOFOCb NOACHNUTK
Ta JOMOMOITY BaM 3pO3yMiTU NOrO NOJIOKEHHA

! lkwo pobotopaseub Oyge NOBOAUTUCA 3 BAMW HEHANIEXHUM UYMHOM,
Hanpuknag, AKwo pobotogaBeub 3acTocyBaB A0 Bac isnyHUA abo
NCUXIYHMA NPUMYC, MOBIAOMTE NPO Ue A0 HauioHanbHOI iHCNeKuil npadi.

AKWo BM cTanun xKepTBoI0 6yAb-AKOro iHIWOro 3/I0UNHY -
HeranHo 3BepTamTeca Ao noniuii.

https://szczytno.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc

Rady dla obywateli Ukrainy zainteresowanych podjeciem zatrudnienia w Polsce

3/5



20.05.2024

Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spofecznej

Rady dla obywateli Ukrainy zainteresowanych
podjeciem zatrudnienia w Polsce

*Obywatel Ukrainy moze rozpoczg€ prace w Polsce bez posi-
adania zezwolenia na prace. Pracodawca musi jedynie
pamietaé, aby potwierdzi¢ ten fakt w ciggu 14 dni na stronie
internetowej praca.gov.pl.

*W zwiqgzku z naptywem wielu obywateli Ukrainy do Polski
mogq pojawi¢ sie osoby czy tez firmy, ktére bedq chciaty
wykorzysta¢ trudne potozenie oraz nieznajomos¢ jezyka
i polskich przepisébw — na przyktad wymagajqc nieistniejgcych
optat lub dokumentow.

Pamietaj, ze wszystkie ustugi
powiatowych urzedéw pracy sq bezptatne

Wazne wskazowki:

«Poszukujgc zatrudnienia w Polsce najlepiej korzystaé ze
sprawdzonych i wiarygodnych ustug oraz ofert pracy. Dostep
do takich sprawdzonych ofert pracy zapewniajg Powiatowe
Urzedy Pracy (https:/[oferty.praca.gov.pl). Posiadajqgc
smartfona mozna zainstalowaé aplikacje ePraca.

«Cenne wskazéwki jak poszukiwaé pracodawcy za granicq
i nie naraza¢ sie na niepotrzebne ryzyko mozna znalezé na
stronie sieci EURES -
https://eures.praca.gov.pl/zal/2020-bezpieczne.pdf

Wykaz certyfikowanych polskich agencji zatrudnienia
znajduje sie na stronie internetowej: www.stor.praca.gov.pl
w zaktadce Rejestr Podmiotéw Prowadzgcych Agencje Zatrud-
nienia. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ roéwniez tele-
fonicznie w Wojewodzkich Urzedach Pracy.

W przypadku podjecia pracy za posrednictwem agenciji trzeba
pamiegtaé o spisaniu z agencjq zatrudnienia umowy, w ktorej
bedqg podane warunki pracy, ptacy, nalezne Swiadczeniaq, itp.

https://szczytno.praca.gov.pl/rynek-pracy/aktualnosci/aktualnosc
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Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spofecznej

- Panstwowa Inspekcja Pracy - zapewnia nieodptatne porady prawne
na temat przepiséw regulujgcych legalnos¢ zatrudnienia oraz praw
pracownikéw. Informacje dostepne sg réwniez w jezyku ukraifskim
i rosyjskim. Wigcej informaciji mozna znalezé pod adresem
https://www.gov.pl/web/pip/nieodplatne-porady-prawne

oraz pod numerami telefonéw:

*22 111 35 88 - telefon rekomendowany dla cudzoziemcéw Swiadczg-
cych prace na terenie wojewoddztw: mazowieckiego, tédzkiego, wielko-
polskiego, §wigtokrzyskiego, lubelskiego i lubuskiego;

89 333 17 41 - telefon rekomendowany dla cudzoziemcéw Swiadczg-
cych prace na terenie wojewddztw: warmihsko-mazurskiego, pod-
laskiego, kujawsko-pomorskiego, pomorskiego i zachodnio-
pomorskiego;

*22 111 35 29 - telefon rekomendowany dla cudzoziemcéw Swiadczg-
cych prace na terenie wojewédztw: podkarpackiego, matopolskiego,
Slgskiego, opolskiego i dolnoslgskiego.

Pamietaj:
Podejmujqgc zatrudnienie pracodawca jest zobowigzany zawrze¢ z Tobqg
pisemng umowe o prace okreslajgc w niej warunki pracy i ptacy. Nakta-
nianie osoby do zatrudnienia bez umowy o prace jest niezgodne
z prawem polskim!
! Nie zgadzaj sie na podjecie pracy bez podpisania umowy na piSmie.
Bez podpisanej umowy pracujesz nielegalnie i jeste$ pozbawiony/poz-
bawiona praw wynikajgcych z legalnego zatrudnienia.
! Przed podpisaniem umowy o prace zapoznaj sie z warunkami w niej
zawartymi, ewentualnie popros kogos, aby wyjasnit i pomoégt Ci zrozu-
mie¢ jej zapisy
! W przypadku gdy zostaniesz przez pracodawce niewtasciwie potrak-
towany np. gdy pracodawca stosowat wobec Ciebie przymus fizyczny
lub psychiczny - zgto$§ koniecznie sprawe do Panstwowej Inspekcji
Pracy.

Jezeli states[statas sie ofiarg jakiegokolwiek innego
przestepstwa — niezwtocznie skontaktuj sie z policjq.
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