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Relacja z Konferenc;ji ,Kobiety na rynku pracy i w biznesie — przetamywanie schematéw" zorganizowanej
przez Powiatowy Urzad Pracy w Szczytnie w ramach partnerstwa lokalnego PAKT dla Rozwoju
Poradnictwa Zawodowego

Rozwojowe sesje i warsztaty oraz aktywnos¢ uczestniczek, w tym lokalnych liderek, pozwolita przetamac
niejeden schemat podczas konferencji zorganizowanej przez Powiatowy Urzad Pracy w Szczytnie,
poswieconej tematyce roli kobiet na rynku pracy i w biznesie. Energia, unikalne perspektywy,
doswiadczenie oraz zaangazowanie uczestnikdw dostarczyty wszystkim obecnym nowego spojrzenia na
temat wyzwan i mozliwosci zwigzanych z aktywnoscig zawodowa kobiet.

Wydarzenie pn. , Kobiety na rynku pracy i w biznesie - przetamywanie schematéw", ktére miato miejsce
8 marca 2024 r. w auli Zespotu Szkét nr 2 im. Jedrzeja Sniadeckiego w Szczytnie zgromadzito 130
uczestnikdw — gtownie kobiet aktywnych zawodowo, pracujgcych w réznych branzach. Pytania, dyskusje
i zaangazowanie w interakcje byty nie tylko motywujgce, ale réwniez dostarczyty wszystkim nowych
spojrzen na istotne kwestie zwigzane z przywddztwem realizowanym przez kobiety. Byty zrodtem
cennych inspiracji, umacniajagcych wewnetrzng pewnos¢, aby w petni wykorzystywaé swoje umiejetnosci
i talenty.

Pani Jola Taperek Mental & Biznes WOW certyfikowana trenerka mentalna, dyplomowana trenerka
biznesu, mentorka oraz coach NMC, jako jedna z prelegentek przeprowadzita sesje pn. Empatyczna
liderka — jak w miejscu pracy ksztattowac odpornosé psychiczng i dbaé o dobrostan mentalny swdéj i
zespotu. Nastepnie, Pani Agnieszka Kacprzyk pisarka, dziennikarka, blogerka ,Stowo Daje" podzielita sie
swoim doswiadczeniem i energig podczas wystgpienia o odwadze w zyciu i biznesie, stawiajac przed
wszystkimi pytanie bedgce wyzwaniem — kreujesz czy reagujesz? Kolejny warsztat o wyzwaniach kobiet
na rynku pracy, ograniczajgcych przekonaniach, presji i marzeniach przeprowadzita Pani Agnieszka
Ewald , Facetka od stresu, ktéra jest certyfikowanym coachem, trenerkg biznesu, konsultantka
kryzysowg oraz specjalistkg od komunikacji, wypalenia zawodowego i odpornosci psychicznej, ktéra na
co dzien uczy relaksowaé ciata i odprezaé¢ umysty.

Podsumowaniem wydarzenia byt panel dyskusyjny ,,Przywodztwo realizowane przez kobiety —
polityczne, spoteczne i biznesowe role" poprowadzony przez Paniag Magdalene Tchérznickg Prezeske
Zarzadu w Fundacji Szkota Liderédw z lokalnymi liderkami, ktére zgodzity sie na forum podzieli¢ swoim
doswiadczeniem i zainspirowac innych uczestnikow do kreowania zmian w zyciu zawodowym i
osobistym. W panelu uczestniczyty:

- nadinsp. w stanie spoczynku, byta Komendant — Rektor Akademii Policji w Szczytnie dr hab. Iwona
Klonowska,

- Joanna Gawryszewska — Prezeska Fundacji Kreolia Kraina Kreatywnosci oraz Spétdzielni Socjalnej
Bulwar w Jerutkach

- Joanna Hajnysz — Petka - HR GBS Manager EMEA

- Kasia Hain Stashka — piosenkarka, kompozytorka i autorka tekstéw.

Gtebokie rozmowy podczas panelu przyczynity sie do refleksji nad obecng sytuacja kobiet, jednoczesnie
inspirujac do podejmowania dziatan na rzecz zmian. Konferencja przyniosta uczestnikom konkretng
wiedze na temat narzedzi i strategii, ktére moga wspierac rozwdj zawodowy kobiet oraz zwiekszac ich
udziat w biznesie. Dyskusje na temat rownowagi miedzy zyciem zawodowym a prywatnym, budowania
sieci wspotpracy oraz eliminowania barier byty kluczowymi elementami wydarzenia. Konferencja
dostarczyta wszystkim wiedzy, ale rdwniez stata sie platformg do nawigzywania nowych kontaktow,
budowania wspdlnoty i inspiracji do dziatania, jak rowniez stworzyta przestrzen do celebrowania Dnia
Kobiet w nieco innej odstonie.
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